Celleforandringer

Hvad er celleforandringer

Celleforandringer er ikke kraeft, men kan veere et forstadie til livmoderhalskrzaeft. Celleforandringer
kan heldigvis nemt behandles lang tid f@r denne udvikling sker.

Celleforandringer skyldes en infektion med HPV (human papilloma virus), og celleforandringer
betyder, at der er virus i nogle af cellerne pa livmoderhalsens slimhinde.

Man inddeler celleforandringer i 4 forskellige grader afhaengig af, hvor udbredt virusinfektionen
er. De lette celleforandringer forsvinder ofte af sig selv, hvorimod sveaere forandringer kreever
behandling.

Undersggelse af livmoderhalsen

Hvis dit celleskrab ikke er normalt eller hvis du har kontaktblgdning anbefales du at fa lavet en
kikkertundersggelse af livmoderhalsen (kolposkopi), hvor der tages sma vaevsprgver (biopsier) fra
livmoderhalsens slimhinde. Prgvetagningen er oftest smertefri, men kan give lidt svie.

Efter undersggelsen

Du kan blgde lidt i op til en uge efter prgvetagningen og du kan have let murrende smerte i
underlivet det fgrste dggn, som du kan lindre med handkgbsmedicin.

Forebyg infektion

Sa laenge du blgder, bgr du undga karbad, hav- og sgbad, samleje og brug af tampon for at
forebygge infektion.

Risikoen for komplikationer efter biopsitagning er meget lille. Hvis du far smerter, kraftig blgdning,
ildelugtende udflad eller feber, skal du kontakte klinikken eller en vagtlaege.

Prgvesvar
Du vil fa svar pa undersggelsen af biopsierne pa mail eller pa anden made, hvilket vi aftaler.
Hvis der pavises lette celleforandringer, aftales kontrol i vores klinik eller hos din egen laege.

Hvis der pavises middelsvaere celleforandringer, vil kontrollen afhaenge af, om du fortsat har gnske
om bgrn. Du kan enten blive anbefalet kontrol i klinikken efter 6 maneder, eller du kan fa lavet et
keglesnit.

Ved sveere celleforandringer anbefales alle at fa lavet et keglesnit.



